
共催：清水ケ丘地域ケアプラザ 南寿荘  

 介護保険の使い方 

   清水ケ丘地域ケアプラザ 地域活動交流

コーディネーターの太田さんにケアプラザ

についてお話いただいたあと、地域包括支援

センターの主任ケアマネージャーの久保田

さんに介護保険の使い方のお話をしていた

だきました。 

   

 

講座の様子 

太田さん 

久保田さん 

  介護保険について、申請から手続き

の方法、どこに行けば良いのか、どのよ

うなことに使えるのかなどについて、

とてもわかりやすくお話いただきまし

た。 

  

 

  熱心な質問もいただき、大変良い講座でした。また、機会がありましたら

ぜひお越しいただき、お話いただきたいと思います。 

 

2022年 5月 27日（金） 


