
日時：6月19日(水)
時間１３時３０分～１５時

会場：南センター ３階中会議室

対象：横浜市在住６０歳以上の方

人数：3０人（先着順）

南センター ７４１－８８１２

介護保険の使い方

申込み

5/29(水) 9時から

南センターへ（先着順）

お電話は5/30(木)から

介護保険の仕組みとは？

利用できるサービスや申請方法など

について、清水ケ丘地域ケアプラザの

職員がわかりやすくお教えします。

共催：清水ケ丘地域ケアプラザ・南寿荘
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