
明日は我が身の防災講座

南寿荘

南センター ７４１－８８１２

日時：３月１１日(水)
       １３時～１４時
対象：６０歳以上の横浜市民

人数：３０人（先着順）

会場：南センター３F 講義室

申込：２/11(水・祝) 9時から施設にて

お電話は14時から

南区役所 総務課 防災担当の職員から、災害時にどのよう

な困難があるのか、どのように身を守るのかなど身近に

予想される事柄についてお話していただきます。

６０歳以上の方が対象です。

寝たきりの母さんは
どうしたらいい？

自宅で避難生活を送るには
どうすれば良い？

備蓄は何日分あればいい
のかな・・・？

無料


	スライド 1

