
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ヨコハマ・エコ・スクール 石けん教室（2/8） 

★老舗麹屋さんの手づくり味噌教室（2/15） 

★みんなで学ぼう 障がい理解と避難所マップ作り（2/20） 

★名作映画鑑賞会 SING/シング：ネクストステージ（2/22） 

ヨコハマ・エコ・スクール 石けん教室 

◆環境にやさしい石けんの製造過程やSDG’s についてわかりやすい説明を 

 受けたあとは、実際に石けんを作ってみました。肌がツルツル・モチモチ 

 になり、環境にも配慮した石けんが出来上がりました。 

 

（参加者の声） 
・石けんについて色々なことがわかった。 
・手洗い、うがいに気をつけようと思った。 
・石けんがアルカリと水と油で作られていることがわかりました。 
・石けんの歴史や作り方を学び、よく知ることができた。 

 

 

 

 

老舗麴屋さんの手づくり味噌教室 

◆毎年大人気の手づくり味噌教室。今回も創業150 年以上の老舗麹屋さん 

直伝のお味噌を作りました。北海道産の大きな大豆と天然塩、生麹で仕込

みました。夏の出来上がりが楽しみですね。 

 

(参加者の声) 

・ひとりでやってみるのは大変ハードルが高いですが、このような教室がある

と、とても嬉しいです。 

・事前に準備をしてくださったお陰で、楽に快適に作業ができました。室内も

とても清潔で気持ちよかったです。ありがとうございました。 

・初めて参加をさせて頂きましたが、力作業も皆と一緒に楽しくできました。

７月のできあがりが楽しみです。円滑で有意義な講座でした。ありがとうござ

いました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなで学ぼう 障がい理解と避難所マップ作り 

◆障がい理解啓発グループ・Kokua(ｺｸｱ)さんと地域の方々が「ピクト

グラム」を使って、避難所マップ作りの体験を行いました。誰もがわか

りやすいマップにするには…。障がいのある方や配慮の必要な方には、

どんなお部屋が必要か？など、避難所が開設されたことを想定したグ

ループワークと発表を行いました。 

 

（参加者の声） 

・日々、災害に対する心構えを持っていたいと思いました。 

・実際にマップ上に配置していく体験は身になりとてもよかったです。グ

ループごとの様々な意見を聞くことができたのも良かったです。 

 

名作映画鑑賞会 SING/シング：ネクストステージ  

◆音楽とエンターテイメントの持つ力の大きさ、その素晴らしさを 

全ての世代に贈る超人気大ヒットミュージカルアニメを上映しま 

した。小さなお子さんから大人の方まで 20名程の皆さんに楽しんで 

いただきました。 

 

（参加者の声） 

・子どもが小さいと映画館へ行くのも大変なので地区センターで上映して

もらえると助かります。 

・大人が見てもウルっとしてしまうアニメ映画で、とても良かった。 

 


