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障がい理解と地域防災講座

障がい理解啓発活動グループKokuaの皆さんと地域の皆さん
南区役所地域防災担当の方が「誰もが安心して過ごせる地域防災
拠点」について知恵を出し合い、お互いを理解し合って話し合い
をしました。

2/8
バレンタインお菓子教室

クーベルチュールチョコや国産米粉など材料にこだわった、最高に
美味しい＆可愛いチョコレート菓子を作りました。たくさん作った
お菓子はバレンタインにプレゼントしてね

ショコラようかん 米粉の
ドーナツ型ケーキ

ピクトグラムを活用した避難所マップつくり



2/10
老舗麹屋さんの京白味噌作り

毎年お世話になっている小泉麹屋さんの出前講習会。今年度初めて
「京白味噌つくり」を教えていただきました。フレッシュな生麹
をふんだんにつかった白味噌。約２ヶ月間熟成させます。仕上がりが
楽しみです。
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老舗麹屋さんの米味噌作り

今年も申込みが殺到、大人気の米味噌つくりを実施しました。白教味噌
に続き小泉麹屋さんから最高級のお味噌つくりをご伝授いただきました。
完成する７月が今から待ち遠しいですね。
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