
◉6 月10 日（金） 

１０時~12時 

◉成人 12 人（先着順） 

◉1,000 円 

◉5月 11日 9時から直接施設へ 

（電話申込みは 10 時から） 

 
★パンと生地は持ち帰りになります。 

・５月１２日（木）14：00～19：00 

・３００円  ・成人 10人（先着順） 

・当日直接施設へお越しください。 

★椅子席、腰掛座椅子あります。 

写経の環境を整えた和室をご用意しました。 

ご自身のペースで写経を行います。 

気軽に手ぶらでお越しください。 

 

 

横浜市南区大岡 1-14-1 

    045-743-2411 

 休館日：5月 16日（月） 

） 

今月の自主事業（募集） 

●コロナ感染拡大の状況により中止になる場合があります。 

●その他、変更のあった場合、ホームページでお知らせいたします。 

●不明な点は大岡地区センターまでお問合わせください。 

☎ 045-743-2411 

２０２２年 5 月号 
 

おうちパン「ドデカフォカッチャ」 

包丁研ぎ方講座 

包丁の切れ味をよみがえらせましょう！ 

包丁の研ぎ方を教わります。 

切れ味の良い包丁で作る料理は一味違います。 

6月 26日（日） 
10時～12時 

◉成人 12人（先着順） 

◉300 円 

◉5月 29日９時から直接施設へ 

（電話申込みは 10 時から） 

 

★砥ぎたい包丁は、2本まで 

お持ち頂けます。 

蓄音機による音楽鑑賞会 

懐かしの小学校音楽鑑賞曲やヨコハマをうたった

歌の解説と音楽鑑賞です。 

音楽に包まれて、ホッとしませんか。 

さくらザウルス  

出張！おはなし会 

 

◉6 月4 日（土） 

    14時～15時 30分 

◉成人 20 人（先着順） 

◉申込 5月 14日 9時から直接施設へ 

（電話申込みは 10 時から） 

美味しい焼き立てパンをつくりましょう。生地はスプーンで

ぐるぐる混ぜるだけ。発酵は冷蔵庫、あとはトースターで

焼くだけで簡単に作れます。 

フォカッチャとは、とてもヘルシーなイタリアのパンです。 

 

★5月 25日（水） 
11：00～11：30 

★未就学児と保護者  
6組（先着順） 

★大岡地区センター 
3階 プレイルーム 

★当日直接施設へお越しください 

写経の時間 （和室開放） 

大岡地区センター周辺には、春の花がたくさん咲きました。

リスも登場！ ！ 

絵本の読み聞かせやパネルシアター・ 

手遊びなどをします。 

http://okamuu3.com/bookoff_ehon_sedori/

