
大岡川ハゼ釣り大会
10月2日（日）

南消防署救急隊長が語る
「救急医療」
10月8日(土）

天気にも恵まれ、たくさんの方が参加して
くれました。
大岡川にずらっと並んだ70人。
全員釣果があり、満足のハゼ釣り大会でし
た。釣り上げた内容によって、
優勝・準優勝・大物賞が決まりました！

南消防署救急担当係長・救急隊長・南消防署

大岡消防出張所所長による、救急医療の講演。

事前に受けたアンケートひとつひとつに丁寧

に答えてくれました。また、AEDを使った体

験をしたりと内容の濃い講演でした。

「知らなかったことをたくさん知ることがで

きて参加して良かったです。」とのお声を頂戴

しました。



「美しいの文字を書くコツ」と

気持ちの伝わる「手作り年賀状」

10月13.27日 11月10・24日
(木） 全4回

仲秋の古都鎌倉歴史散策

10月27日（木）

全4回で、「美しい文字(万年筆・筆）を書くコツ」と

「手作り年賀状」を習います。

一文字一文字丁寧に真剣に書いていきます。

先生がコツを教えてくれて、その通り書くとなん

と！見違えるようなバランスときれいな文字。

コツって大切ですね。

天気の良い1日。「鎌倉殿の13人」ゆかりの
土地を、説明を聞きながらまわりました。
アプリを使って、今は何もない土地に昔の
建物がはっきり見え、感動しました。
参加したみなさん、鎌倉の歴史に詳しい方
がたくさんいらっしゃいました。

若宮大路の鳥居

鎌倉駅西口時計台

鎌倉八幡宮舞殿

永福寺跡

北条義時法華堂跡



季節のミニイベントハロウィン🎃
10月1日～31日

たくさんのお友達がぬり絵とカボチャ
作りに参加してくれました。

パソコン・スマホ・タブレット相談会

10月16日（日）

毎月第3日曜日

13時30分～15時30分

大岡地区センターで行っています。

１回500円です。

MacPC以外対応できます。

ご自身のパソコン,スマホ、

タブレットお持ちください。

写経の時間

（弘明寺観音美松副住職法話）
10月14日（金）

大岡シネマ 最高の人生の見つけ方
10月24日(月）

さくらザウルス 出張！おはなし会

10月26日(水）

今回も30人と多くの方に参加

していただきました。

写経の作法や筆の持ち方を丁寧に

教えて頂き、写経の最中は、しんと

静まり返った会場のなか集中して、

筆をすすませていました。

人は相互的な価値を持つというとて

も大切なことをお話して頂きました。

（Ｃ)2019 「最高の人生の見つけ方」製作委員会


