
　　

手芸品
(ハーラウルアナカハカイ）

フラ用の髪飾り（販売）

300円/個

手芸品
（クラフト ）

帽子のブローチ（体験） 100円/回

手づくり品 (販売）

ぬり絵
(ぬり絵アートの会)

塗り絵体験（無料）

ぬり絵絵本・クーピーペンシル （販売）

合気道体験 10：00～12：30

（合気道楽習会）

事前申込 (当日空きがあれば当日受付可)

合気道を体験できます！

大正琴の体験 13：00～15：30

（はっぴい大岡）

大正琴を体験できます！

３Fレクホール(発表）

①チアチームglanz(チアダンス） ⑤ジェリクルY(懐かしのポップス）

②横浜二胡を弾こう会(二胡の演奏） ⑥横濱ｶﾝﾄﾘｰﾀﾞﾝｽﾌｧﾝ(ｶﾝﾝﾄﾘｰﾀﾞﾝｽ）

③渡嘉敷守良琉舞道場(琉球舞踊） ⑦心育む童謡を歌う会(童謡）

④コールなおび(コーラス） ⑧横浜室内アンサンブル(混声合唱）

⑨からたち童謡の会（童謡）

３F 和室 お茶席 (体験)

（ひなげし会）

大岡地区センターで長年活動されている茶道

サークルの皆さまによるお点前です。

お菓子付き 300円

ただし、品物や材料がなくなり次第終了です。

２F 中会議室

・大岡似顔絵クラブ(似顔絵）
・新日本婦人の会(絵手紙）

・モンステラ(ﾊﾜｲｱﾝﾄｷﾙﾄ）

・クラフト（手芸品）

・ゆうきの会(創作人形）

・ぬり絵アートの会（ぬり絵）

・ゆる体操大岡サークル(ゆる体操）

・大岡絵画サロン(水彩画）

・あけび（籐手芸）

・もやいクラブ(手芸人形）

・神奈川学習ｾﾝﾀｰ韓国語同好会

作品展示
（館内各所）

FOOD
(インドネシア料理）

ナシゴレン(チャーハン）

ミーゴレン(やきそば）

ピーナツクッキー

２F 小会議室・体験

リズムジャンプ 10：00～12：30

（STAR）

リズムに合わせて楽しく体を動かすよ。

ゆる体操大岡ｻｰｸﾙ 13：00～15：30

（ゆる体操） 20分の体験 200円/回

13：00から30分ごとに受付します。

ゆる体操を体験できます！

２F 音楽室・体験

お菓子の魚釣りゲーム




