
出張！手づくりみそ教室
1月14日（土）

ファミリータイム
リトミック♪
1月21日(土）

「写経の時間」 副住職法話

1月20日（金）

午前・午後と2部制。講師は小泉麹屋さん
たくさんの方にご参加いただきました。

参加される方のきっかけは
様々です。
シーンと静まり返った会場では、
一文字一文字に集中して写経を
行っています。

カラフルクッキー

たくさんのお友達が参加して
くれました。
チューブを使ってそり遊びや、
音楽に合わせて踊ったり止
まったり。元気いっぱい動い
ていました。

麹と塩と大豆をまぜて、ビニールに
入ったお味噌の赤ちゃんをくるくる
回して丸く形どっていきます。

真っ白な麹を混ぜていきます。

空気を丁寧に抜きます。

大豆は北海道産「とよむすめ」

ふっくら煮上がっていました。
この大豆を潰していきます。

6か月後には食べごろ。待ち遠しいです。

参加された皆さんの楽しそう
に作る様子がとても微笑まし
い光景でした。きっとおいし
いお味噌できますね！

弘明寺観音美松副住職からは、
写経の作法・意義・筆の持ち方まで
細かくお話されます。
また、円を球体としてみる知恵・自分
自身にボーダーを作らない、思いこ
みに陥らないなど大切なお話を頂き
ました。

けんけんぱっ！
うまく跳べるかな・・。



パソコン・スマホ・タブレット相談会

1月22日（日）

毎月第3日曜日

13時30分～15時30分

大岡地区センターで行っています。

１回500円です。

MacPC以外対応できます。

ご自身のパソコン,スマホ、

タブレットお持ちください。

当日直接施設へお越しください

お正月ミニイベント

1月5日～1月10日まで

新年を迎えます。
館内がお正月飾りで彩られました。

会場の様子

今年も「横浜音や」の太鼓演奏です。
力強い太鼓の音に、参加された
みなさん感動しきり！
元気をもらいました！
お正月らしくて良かったです。
と嬉しい感想をたくさん頂戴しま
した。

新春和太鼓 🥁

1月22日(日）
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