
はじめてのウクレレ教室
7月4日、18日（すべて金曜日）

講師： 田口先生

パソコン・スマホ 相談会
7月20日（日） 協力： IT24会

毎月第3日曜日
13時30分～15時30分（受付14時まで）
大岡地区センターで行っています。 １回500円です。
ご自身のパソコン,スマホをお持ちください。
当日直接施設へお越しください

月１回の定期開催で、7月は7人の
ご相談者がいらっしゃいました。
スタッフが一人ずつ付き、様々な
ご質問に答えます。

昨年に続き、大人気のウクレレ
教室です。
はじめての方対象にウクレレの
持ち方、弦の押え方から丁寧に
教えていただきました。

このままウクレレを続けたい
という方々でＯＢ会も発足しま
した。

体験！ アフリカンカルチャー
エチオピア・コートジボワール

7月13日（日）

小学生の親子対象に南図書
館、永田地域ケアプラザと共
に3会場でアフリカ4か国の
紹介、歌とダンスを楽しみま
した。

昨年に続き、大人気のウクレ
レ教室です。
はじめての方対象にウクレレ
の持ち方、弦の押え方から
丁寧に教えていただきました。

簡単なコードで1回目から
「ふるさと」「きらきら星」
が弾けるようになりまし
た。

民族衣装、エチオピアコーヒー
のカップ類、アフリカに関する
絵本が展示されました。

ｴﾁｵﾋﾟｱの方とはダンスを、
ｺｰﾄｼﾞﾎﾞｱｰﾙの留学生とは
ゲームをしました。



夏休みこども企画

親子卓球教室
7月 26日（土）27日（日）

協力: 南区卓球協会

米粉入り 夏野菜のケークサレ
7月19日（土曜日）
講師： 馬越先生

ミニイベントは、2階受付前のコーナー
で開催されています。

季節にあった絵本の読み聞かせ、
手遊び、パネルシアターなど
いつも盛り沢山です。

定員いっぱいの16名の
参加です。

ミニイベント 七夕飾り
6月26日～７月7日

小さなお子さんから大人まで166人
の方が願い事を書いて、笹に短冊をつ
けて下さいました。

さくらザウルス出張！おはなし会
7月23日（水）

近い距離からコーチに
やさしく球出しをして頂き、
バックハンドから始めました。

卓球マシーンから次々と
出るボールを打ちました。

2日間で16組の保護者
とお子様が参加して
頂きました。

13組の親子（０才～5才）
が来てくださいました。

初心者からの教室です。
親子で基本を習い、ラリーが
出来るように目指しました。

先生の作ったお菓子を
食べながら焼き上がるのを
待ちました。

夏野菜を細かく切って
炒めて塩を加えます。

先生のデモンストレーション
を見た後、各テーブルに戻って
和気あいあいと作り始めました。
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