
  

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

     

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

親子で楽しむバランスボールエクササイズ 
ボールで弾んで楽しく体力づくりができます。 

運動が久しぶりの人、歓迎です！ 

7月15日(土)・16日(日) 

   10時30分～１1時30分 

対象：小学生と保護者 6組 (先着順) 

参加費：1,500円／組 

申込：6月12日(月)9時から受け付けます。 

電話は10時から受け付けます。 

浦舟コミュニティハウス ☎243-2496 

6月受付の自主事業 
 

発行：みなみ区民利用施設協会 浦舟コミュニティハウス 

〒232-0024 

横浜市南区浦舟町 3-46 浦舟複合福祉施設 10 階 ☎045-243-2496 
休館日：6月 19日(月) 

浦舟コミュニティハウスだより 

令和 5年6月号 

6月新着図書     （6月 1日午後から順次配架していく予定です） 

「木挽町のあだ討ち」 永井 紗耶子 

「大名倒産（上）」 浅田 次郎 

「大名倒産（下）」 浅田 次郎 

「88歳ひとり暮らしの元気をつくる台所」 

   多良 美智子 

「90歳、ひとり暮らしの知恵袋」  大崎 博子 

「102歳、一人暮らし」 石井 哲代/中国新聞社 

絵本「アラジン」  ディズニー 

絵本「リメンバー・ミー」 ディズニー 

「燕は戻ってこない」(吉川英治文学賞/毎日芸術賞) 

桐野 夏生 

「くもをさがす」  西 加奈子 

「その本は」 ヨシタケ シンスケ/又吉 直樹 

「マスカレード・ゲーム」 東野 圭吾 

「街とその不確かな壁」 村上 春樹 

「残月記」(日本 SF大賞) 小田 雅久仁 

「合理的にあり得ない 2 上水流涼子の究明」 

柚月 裕子 

 

  

おひさまひろば 

季節の遊びや読み聞かせなど 

お友達と楽しく遊びましょう！ 

日時：6月 15日(木) 10時～11時 30分 

対象：未就園児と保護者  6組(先着順) 

参加：当日は直接、 

10階のコミュニティハウスへどうぞ！ 

 

＜浦舟地域ケアプラザ共催＞ 

あつまれ！ハニービー 
コミュニティハウスの保育ボラン 

ティアが手遊びや絵本の読み 

聞かせ、紙芝居をします。 

日時：6月 16日(金) 10時～11時 30分 

対象：1歳以上の未就園児と保護者  

参加：当日は直接、 

1階の浦舟地域ケアプラザへどうぞ！ 

 


